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Пояснительная записка 

 

Детский сад – первая ступень системы общего образования, главной це-

лью которой является всестороннее развитие ребенка. Большое значение для 

развития дошкольника имеет организация системы дополнительного образо-

вания в ДОУ, которое способно обеспечить переход от интересов детей к раз-

витию их способностей.  Развитие творческой активности каждого ребенка 

представляется главной задачей современного дополнительного образования 

в ДОУ и качества образования в целом. Дополнительные общеобразователь-

ные программы для детей учитывают возрастные и индивидуальные особен-

ности детей (Закон «Об образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план по дополнительным образовательным услугам отражает: 

 специализацию занятий; 

 продолжительность занятий; 

 виды занятий; 

 количество занятий, часов. 

Направленности дополнительного образования соответствуют интере-

сам и потребностям дошкольников, учитывают реальные возможности их удо-

влетворения в ДОУ, помогают ребенку сформировать собственную ценност-

ную и действенную позицию, стимулируют его самообразование и саморазви-

тие. 

Для оказания дополнительных образовательных услуг ДОУ 

 создает следующие необходимые условия: 

 изучение спроса родителей (законных представителей) на предоставля-

емые услуги; 

 соответствие действующим санитарным правилам и нормативам; 

 соответствие требованиям по охране и безопасности здоровья потреби-

телей услуг; 

 качественное кадровое обеспечение; 

 необходимое программно-методическое и техническое обеспечение. 

Сегодня образованность человека определяется не только специаль-

ными (предметными) знаниями, но и его разносторонним развитием как лич-

ности, ориентирующейся в тенденциях отечественной и мировой культуры, в 

современной системе ценностей, способностей к активной социальной адап-

тации в социокультурном пространстве, к самостоятельному выбору жизнен-

ного пути, к самообразованию и самосовершенствованию. В связи с этим 

наряду с общим образованием огромное значение приобретает дополнитель-

ное. 

В Федеральном законе «Об образовании в Российской Федерации» ука-

зано, что дополнительное образование – вид образования, который направлен 

на всестороннее удовлетворение образовательных потребностей человека в 

интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом и (или) профессио-

нальном совершенствовании и не сопровождается повышением уровня обра-

зования. 
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Ценность дополнительного образования состоит в том, что оно усили-

вает вариативную составляющую общего образования, способствует практи-

ческому приложению знаний и навыков, полученных в дошкольном образова-

тельном учреждении, стимулирует познавательную мотивацию обучающихся. 

А главное – в условиях дополнительного образования дети могут развивать 

свой творческий потенциал, навыки адаптации к современному обществу и по-

лучают возможность полноценной организации свободного времени.    

Дополнительная образовательная услуга – комплекс целенаправленно 

создаваемых и предлагаемых образовательным учреждением возможностей 

получения образования в рамках его основной образовательной программы и 

приобретение дополнительных знаний, умений, навыков, развитие творческих 

и других способностей под руководством специалистов, с целью удовлетворе-

ния образовательных потребностей.  

Особенность в том, что дополнительные образовательные услуги инте-

грируются с реализуемой детским садом основной образовательной програм-

мой для расширения содержания базового компонента образования и сниже-

ния учебной нагрузки на ребенка. Закон «Об образовании в Российской Феде-

рации» предусматривает, что образовательные учреждения вправе оказывать 

населению, предприятиям, учреждениям и организациям дополнительные об-

разовательные услуги, не предусмотренные соответствующими образователь-

ными программами и государственными образовательными стандартами. При 

этом образовательные услуги не могут быть оказаны вместо образовательной 

деятельности, финансируемой за счет средств бюджета. Организация данных 

услуг в ДОУ – неотъемлемый компонент выполнения социального заказа об-

щества, а также результат последовательного решения федеральных и регио-

нальных задач в области образования.  

Рабочие программы дополнительного образования рассчитаны на детей 

от 4 до 7 лет. 

Занятия по дополнительному образованию (кружки) проводятся с учетом 

предусмотренного учебного плана.  Учебный план по дополнительному обра-

зованию рассчитан на пятидневную рабочую неделю (выходные: суббота, вос-

кресенье).  

В учебном плане соблюдены нормативы максимально допустимого объ-

ема по реализации дополнительных образовательных программ: 

- с детьми 4-5 лет  - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 

20 минут; 

- с детьми 5-6 лет   не чаще 3 раз в неделю продолжительностью не более 

25 минут; 

- с детьми 6-7 лет   не чаще 4 раз в неделю продолжительностью не более 

30 минут. 

Занятия по дополнительному образованию проводятся с сентября по май 

включительно, во второй половине дня, когда дети не заняты на основных про-

граммных занятиях (организованной образовательной деятельности). При 
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этом соблюдаются санитарно-гигиенические нормы, и обеспечивается воз-

можность полноценного отдыха и восстановления работоспособности за счет 

прогулки и дневного сна. С 01 по 08 января для воспитанников всех групп ор-

ганизуются каникулы.  

Организация дополнительных образовательных услуг в детском саду 

осуществляется в форме кружков. В сфере дополнительного образования ре-

бенок может реализовать свое личностное право на свободный выбор цели, 

освоить способность к позитивному целеполаганию, умению достигать целей 

своего жизненного предназначения.   В детском саду есть дети, проявляющие 

большой интерес к различным видам деятельности, но требования норматив-

ных документов, регламентирующих образовательную деятельность, не поз-

воляют проводить большее количество занятий, чем это предусмотрено про-

граммой. С целью выхода из сложившейся ситуации в детском саду организу-

ются дополнительные образовательные услуги.   

Дополнительные образовательные программы осуществляются с учетом 

концепции А. В. Запорожца об амплификации психического развития ребенка 

путем вовлечения его в специфические детские виды деятельности. 

 

Дополнительная общеобразовательная программа - дополнитель-

ная общеразвивающая программа разработана в соответствии: 

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года № 273 – ФЗ (последняя редакция). 

 Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013г. № 1155 «Об утвержде-

нии федерального государственного образовательного стандарта до-

школьного образования». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образо-

вательным программам дошкольного образования».  

 Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. N 1441 «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг» 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения». 

 СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных орга-

низаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и мо-

лодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)» (с изменениями на 24 марта 2021 года). 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспе-

чению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

  Устав МБДОУ «Детский сад № 7». 

 Положение о дополнительных образовательных услугах МБДОУ «Дет-

ский сад № 7». 

https://edu.tatar.ru/upload/storage/org4037/files/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%B4%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B3%D0%B0%D1%85(1).pdf
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Содержание деятельности служб,  

оказывающих дополнительные образовательные услуги: 

 

Функции заведующего ДОУ:  

 соблюдение законодательной базы; 

 порядок документального оформления оплаты услуг;  

 начисление заработной платы и перечисление налогов;  

 качество проведения дополнительных образовательных услуг.  

 

Функции старшего воспитателя: 

 планирование по превышению стандарта образования; 

 соответствие нагрузки  детей нормам при оказании дополнительных об-

разовательных услуг;  

 качество проведения услуг в соответствии с планом;  

 организация педагогической деятельности в рамках единого образова-

тельного пространства 

 

Функции медицинских работников:  

 соответствие дополнительной нагрузки индивидуальным физическим 

показателям ребенка; 

 своевременная профилактика по укреплению здоровья дошкольников. 

 

Учитывая интересы дошкольников и запросы родителей по дополнительным 

образовательным услугам, наш детский сад выбрал следующие направления: 

1. Социально-гуманитарное.  

 Познавательное развитие через основные сенсорные эталоны,  организа-

ция занимательных развивающих  игр, логических заданий, формирова-

ние предпосылок для дальнейшего умственного развития (Кружок «За-

нимательная математика», «Учимся, играя»). 

 Индивидуальные коррекционные занятия всех компонентов речи (Лого-

пункт «Речевичок»). 

2. Художественно-эстетическое.  

 Формирование творческих способностей у детей дошкольного возраста 

через развитие музыкально-ритмических и танцевальных движений, 

умения слушать музыку и передавать в движении ее многообразие и кра-

соту  (Кружок «Звонкий каблучок», «Бусинки», «Театральный сунду-

чок»). 

3. Физкультурно-спортивное. 

 Обучение основам каратэ, формирование всесторонне развитой лично-

сти, укрепление здоровья детей, физическое и нравственное воспитание, 

достижение   спортивных результатов (секция «Каратэ»). 
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 Использования игры в шахматы, как эффективного средства умствен-

ного, психического и физического развития ребенка («Шахматная аз-

бука») 

 

Цель, задачи дополнительной общеобразовательной программы –  

дополнительной общеразвивающей программы. 

 

Цель:  

 Создание необходимых условий для развития индивидуальных способ-

ностей, базовых компетенций ребенка, творческой сферы в интересной 

и смыслозначимой для него деятельности на основе гибкости и много-

образия форм предоставления услуг. 

 Повышение эффективности созданного программно-методического 

обеспечения по оказанию дополнительных образовательных услуг.  

 Обеспечение вариативности образовательных траекторий в реализации 

направлений дополнительного образования.  

 

Задачи: 

Образовательные:  

 Формировать и развивать творческие способности, интегративные каче-

ства личности ребенка. 

 Удовлетворять индивидуальным потребностям ребенка в интеллекту-

альном, речевом, творческом и физическом совершенствовании; 

 Способствовать развитию двигательных навыков и качеств ребенка, ко-

ординации движений и ориентации в пространстве, учить детей управ-

лять своими движениями в разнообразных условиях, в различных игро-

вых ситуациях; 

 Укреплять здоровье детей, физическое и нравственное воспитание, до-

стижение   спортивных результатов.  

Развивающие:  

 Развивать потребность ребенка  в творческом самовыражении,  слуховое 

внимание и  восприятие и  фонематический слух; 

 Выявлять и поддерживать детей, проявивших выдающиеся способности 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей;  

 Помочь ребенку в осознании и развитии своей индивидуальности и са-

мореализации; 

 Развивать у ребенка умения эмоционального выражения, раскрепощён-

ности в творчестве и  

 движениях; 

 Установление эмоционально - положительного контакта взрослого с ре-

бенком, формирование у детей мотивации к общению между собой, со-

здание благоприятных условий для развития подражания и самостоя-

тельной двигательной активности. 
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Воспитательные:  

 Формировать  духовные и общечеловеческие  ценности ребенка; 

 Приобщать ребенка к миру искусства через собственное творчество. 

 

Перечень Рабочих программ 

дополнительных платных образовательных услуг 

МБДОУ «Детский сад №7» на 2024 – 2025 учебный год 

 

№ Наименование  Направление  Руководитель  

1. Секция Каратэ Физкультурно-спортивное Буслаев А.В. 

2. Кружок «Шахматная 

азбука» 

Физкультурно-спортивное Голунова Н.В. 

3. Логопункт  

 «Речевичок» 

Социально - гуманитарное Гайнутдинова А.М. 

4. Кружок «Учимся, иг-

рая» 

Социально - гуманитарное Зарипова Г.Н. 

5. Кружок «Заниматель-

ная математика»  

Социально - гуманитарное Герасимова Н.В. 

6. Кружок «Звонкий каб-

лучок» 

Художественно - 

эстетическое 

Романова Е.А. 

7. Кружок «Бусинки» Художественно - 

эстетическое 

Хуснутдинова Л.Н. 

8. Кружок «Театральный 

сундучок» 

Художественно - 

эстетическое 

Кондратьева Г.М. 

 

График работы дополнительных платных образовательных услуг 

МБДОУ «Детский сад №7» на 2024 – 2025 учебный год 

№ Наименование услуги Дни недели Время 

1. Секция Каратэ Вторник 15.30 – 16.00 

Пятница 15.30 – 16.00 

2. Кружок «Шахматная азбука» Среда 15.30 – 16.00 

Пятница 16.30 – 17.00 

3. Логопункт «Речевичок» Ежедневно 16.30 – 17.00 

4. Кружок «Учимся, играя» Вторник 16.30 – 16.50 

Четверг 15.30 – 15.50 

5. Кружок «Занимательная математика» Вторник 16.30 – 16.55 

Пятница 16.30 – 16.55 

6. Кружок «Звонкий каблучок» Вторник 16.30 – 17.00 

Четверг 16.30 – 17.00 

7. 

 

Кружок «Бусинки» 

 

Среда 15.30 – 15.50 

Пятница 15.30 – 15.50 

8. Кружок «Театральный сундучок» Понедельник 15.30 – 15.50 

Среда 15.30 – 15.50 
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Расписание занятий 

дополнительных платных образовательных услуг 

МБДОУ «Детский сад №7» на 2024 – 2025 учебный год 

 

№ Наименование платных 

образовательных услуг 

Дни недели Время Возраст 

1. Секция Каратэ Вторник 15.30 – 16.00 Средний,  

старший  

дошкольный  

возраст 

Пятница 15.30 – 16.00 

2. Кружок «Шахматная аз-

бука» 

Среда 15.30 – 16.00 Старший 

 дошкольный  

возраст 
Пятница 16.30 – 17.00 

3. Логопункт «Речевичок» Ежедневно 16.30 – 17.00 Средний,  

старший  

дошкольный  

возраст 

4. 

 

Кружок «Учимся, играя» Вторник 16.30 – 16.50 Средний  

дошкольный  

возраст 
Четверг 15.30 – 15.50 

5. 

 

Кружок «Занимательная 

математика» 

Вторник 16.30 – 16.55 Старший 

 дошкольный  

возраст 
Пятница 16.30 – 16.55 

6. Кружок «Звонкий каблу-

чок» 

Вторник 16.30 – 17.00 Старший 

 дошкольный  

возраст 
Четверг 16.30 – 17.00 

7. Кружок «Бусинки» 

 

Среда 15.30 – 15.50 Средний  

дошкольный  

возраст 
Пятница 15.30 – 15.50 

8. Кружок «Театральный 

сундучок» 

Понедельник 15.30 – 15.50 Средний  

дошкольный  

возраст 
Среда 15.30 – 15.50 
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Учебный план 

реализации дополнительных платных образовательных услуг 

МБДОУ «Детский сад №7» на 2024 – 2025 учебный год 

 

  Дополнительная образовательная деятельность ведется с 02 сентября/01 

октября 2024 года по 30 мая 2025 года включительно. Дополнительная обра-

зовательная деятельность для детей организуется во вторую половину дня за 

рамками освоения образовательной программы дошкольного образова-

ния. При составлении учебного плана работы дополнительных образователь-

ных объединений соблюдаются все санитарно-гигиенические нормы, обозна-

ченные в санитарно-эпидемиологических правилах и нормативах СанПин 

1.2.3685-21. 

№ Наименование услуги Дата начала 

предоставления 

Кол-во  

занятий  

в месяц 

Кол-во 

 Занятий 

 в год 

1. Секция Каратэ 02.09.2024г. 8 72 

2. Кружок «Шахматная 

 азбука» 

01.10.2024г. 8 64 

3. Логопункт «Речевичок» 01.10.2024г. 4 32 

4.  Кружок «Учимся, иг-

рая» 

01.10.2024г. 8 64 

5. Кружок «Занимательная 

математика» 

01.10.2024г. 8 64 

6. Кружок «Звонкий каблу-

чок» 

01.10.2024г. 8 64 

7. Кружок «Бусинки» 01.10.2024г. 8 64 

8. Кружок «Театральный 

сундучок» 

01.10.2024г. 8 64 

 

 



11 

 

Годовой календарно-образовательный график  

дополнительных платных образовательных услуг 

МБДОУ «Детский сад №7» на 2024 – 2025 учебный год 

 

         Годовой календарно-образовательный график составлен в соответствии 

с нормативными документами: 

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года № 273 – ФЗ (последняя редакция). 

 Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013г № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошколь-

ного образования». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образо-

вательным программам дошкольного образования».  

 Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. N 1441 «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг» 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения». 

 СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных орга-

низаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и мо-

лодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)» (с изменениями на 24 марта 2021 года). 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспе-

чению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

  Устав МБДОУ «Детский сад № 7». 

 Положение о дополнительных образовательных услугах МБДОУ «Дет-

ский сад № 7». 

           

МБДОУ «Детский сад № 7» функционирует при пятидневной рабочей 

неделе (выходные: суббота, воскресенье), время работы – с 06.00 ч. до 18.00 ч. 

          Всего в учреждении функционируют  7  групп; из них 5 групп – дети с 4 

до 7 лет.   

Содержание Средняя  

группа 

(4 – 5 лет) 

Старшая 

группа 

(5 – 6 лет) 

Подготовительная 

к школе  группа 

 (6 – 7 лет) 

Количество  

возрастных групп 

2 1 2 

Начало учебного 

года 

02 сентября 

 2024 г. 

02 сентября  

2024 г. 

02 сентября  

2024 г. 

График каникул 01.01.2025 г. – 

08.01.2025 г. 

01.01.2025 г. – 

08.01.2025 г. 

01.01.2025 г. – 

08.01.2025 г. 

https://edu.tatar.ru/upload/storage/org4037/files/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%B4%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B3%D0%B0%D1%85(1).pdf
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Окончание  

учебного года 

30 мая 2025г. 30 мая 2025г. 30 мая 2025г. 

Учебный год без 

учёта каникуляр-

ного времени 

02.09.2024г. -

30.05.2025г.  

(37 недель) 

02.09.2024г. -

30.05.2025г.  

(37 недель) 

02.09.2024г. -

30.05.2025г.  

(37 недель) 

I полугодие 02.09.2024г. - 

28.12.2024г.  

(17 недель) 

02.09.2024г. - 

28.12.2024г.  

(17 недель) 

02.09.2024г. - 

28.12.2024г.  

(17 недель) 

II полугодие 09.01.2025г. -

30.05.2025г. 

 (20 недель) 

09.01.2025г. -

30.05.2025г. 

 (20 недель) 

09.01.2025г. -

30.05.2025г. 

 (20 недель) 

Продолжитель-

ность недели 

5 дней 5 дней 5 дней 

Объем нагрузки  

в день  

20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Объем нагрузки  

в неделю  

40 мин. 50 мин. 1 час 

 

 

 
 


